PR. VASILE THERMOS

din acest motiv cititorul va gasi reluatd mereu in
fiecare emisiune sublinierea ca pentru a practi-
ca o pedagogie adevdratd, pentru a-si descoperi
copilul nostru personalitatea, este nevoie de sin-
ceritatea cu noi ingine si de permanenta noastra
schimbare.

Crescandu-ne copiii, ne maturizdm. Fiecare
etapd din viata copilului nostru ne cheama la noi
acumuldri, se adreseazd unor diferite zone ale
personalitdtii noastre. Daca nu facem fatd aces-
tor provocdri, esudm. Si oricine esueazad ca om
este in dificultate de a lucra ca périnte.

In aceste emisiuni am atins diferite teme. Ori-
cine cautd rezolvdri de-a gata va fi dezamagit.
Am incercat sd oferim parintilor un mod de gan-
dire. Nu am vrut sa le dam peste, ci s&-i Invatim
sd pescuiasca.

Multumiri calde distinsului pdrinte Vasile
pentru ocazia data si, de asemenea, pentru sme-
renia sa de a-gi ascunde propria experientd pas-
torala si a cere interlocutorului rdspunsuri care-i
sunt deja cunoscute.

Pr. Vasile Thermos

LEGATURA SI COMUNICAREA
DINTRE PARINTI SI COPII

Pr. Vasile Tsimouris (Rep.): Se intdmpli uneori ca
intre pirinti si copii comunicarea si fie dificild, le-
gdtura si nu fie bund, si fie oarecum tensionatd.
Ati vrea si vedem cui se datoreazd aceasta?

Pr. Vasile Thermos: Bucuros, pdrinte Vasile!
Pentru inceput, cred cd este o situatie demna de
lauda ca parintii sa se preocupe de relatiile lor
cu copiii, de problemele prezente in familia de
astdzi; aceastd neliniste este cu adevdrat binecu-
vantatd. Sa nu fim indolenti, sd exersam autocri-
tica, ne ajutd sd nu esuam. Este o realitate faptul
cd familia in Grecia se gaseste in centrul schim-
barilor generale ale ultimelor decenii, schimbari
sociale si ideologice. Foarte multe idei au trecut
granitele si au ajuns in sufletele oamenilor. Aces-
te idei au influentat modul nostru de viatd, de
intelegere, mentalitatile. Au creat noi teme in le-
gdturile dintre sofi si in cele dintre pdrinti si co-
pii. Apoi, sd nu uitdm transformarile sociale si
economice care au survenit. Cred ca putem rede-
sena imaginea dominanta cu 30 de ani in urma,
in orasul si satul traditional grecesc: copilul care
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petrecea putin timp in casd, se juca cu copii de
aceeasi varsta In curte, in vecinatati, existau ca-
sele cu familii mari, case invecinate. Si lucrurile
curgeau Intr-un anume ritm, bun sau rau, in ori-
ce caz aveau un anume drum. Stimulii exteriori
erau foarte putini. Nu exista televizorul. Si brusc,
in putini ani, se petrece o schimbare radicald de
situatie, se maresc orasele, se Inmultesc masinile.
Copilul este nevoit si stea mai mult timp Inchis
in casd. Intrd televizorul in case, parintii incep
sa piarda din timpul lor, exact in clipa cand era
mai mult nevoie sa-1 foloseasca pentru copiif lor,
care stau mai mult in casd. Mama se angajeazd,
tatdl este mult mai ocupat, poate chiar cu al doi-
lea serviciu, fac excursii, drumetii, petrec we-
ek-end-uri, si asa Incepe sd se instaureze aceas-
td crizd in legatura dintre pdrinti si copii, In ca-
drul societdtii, precum ati spus. Pdrintii nu mai
comunicd indeajuns cu copiii.

Mai mult decat atat, odatd cu introducerea te-
levizorului avem un element in plus. Televiziu-
nea reprezintd un intermediar in legaturile din-
tre pdrinti si copii. Reprezinta intr-un fel noul
centru al familiei. Familiile se strang in jurul te-
levizorului si privesc cu totii in paralel, in loc sa
se priveasca unul pe altul. Televizorul introduce
pdreri, diferite idei, stimuli, mesaje si intr-un fel
de multe ori devine baby-sitter, are grija de copii
atunci cand parintii vor putind liniste sau cand
au ceva de facut. Intervin deci multe schimbari
in viata noastrd, a familiei contemporane, ca-
re influenteaza legdturile dintre pdrinti si copii.
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Aceastd inchidere in casd si efectul televizorului
4i fac, de asemenea, pe copii prea nervosi, prea
sensibili. Toate acestea sunt cunoscute si nu vom
vorbi despre ele acum. Noi ar fi bine sa trecem la
tema noastrd, care se referd, precum ati punctat,
Ja faptul cd ceva nu merge bine in relatiile dinfre
parinti si copii. 5i ati vorbit de dubla mea specia-
lizare, pe care, cu binecuvantarea lui Dumnezeu
si cu ajutorul Sdu, incerc s-o pun in lucrare. .

in calitate de cleric poti vedea de multe ori
o realitate al cirei negativ — precum negativul
de film — il privesti ca specialist cativa ani mai
tarziu. Desigur, poti intdlni si in calitate de cle-
ric cele doud ipostaze contrare. Adicd o familie
porneste in viatd atat de bucuroasa, atat de fru-
moas3, chiar romantici de multe ori, dar mai tar-
ziu, dupé putini ani, in unele cazuri, din ferici-
re nu in toate, acest vis se transforma in cogmar.
Existi asemenea tulburdri si asemenea greutati
in casd, intre soti, dar si intre parinti si copii, in-
cit ne putem intreba ce s-a intdmplat, ce a fost
gresit la inceput.

Rep.: In addnc continud si existe dragostea intre
pirinti si copii? Pirintii ii mai iubesc copiii §i copi-
ii isi mai iubesc pirintii in ciuda acestor conflicte?
Pr. V. Thermos: Interesantd intrebarea dum-
neavoastri si cred ci este intrebarea la care ras-
pund afirmativ si parintii, si copiii cand sunt
intrebati. Insd gradul in care existd aceastd dra-
goste, si calitatea ei, si felul in care este expri-
mati cred ci trebuie sd constituie obiectul unei
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preocupari speciale si sa nu fie considerate im-
plicite, de la sine intelese. Precum se va vedea
poate in emisiunea noastra, multe greseli comi-
se de pdrinti isi gasesc justificarea, pretextul, sub
acest cuvant, dragostea. De aceea cred ca vom
fi in situatia de a raspunde la intrebarea dum-
neavoastra despre dragoste la sfarsitul emisiu-
nii, dupa ce vom fi vorbit exact despre oscilatiile
acestei probleme a legdturii dintre pdrinti si copii.
Astfel pot sd inteleaga si ascultdtorii nostri mai
bine in ce parametri trebuie sd lucreze aceastd
dragoste si cum sd se manifeste ea pentru afi au-
tenticd, formativa si constructivd, si nu ceva da-
unator si bolnavicios.

Rep.: Din postura in care sunteti, cunoagteti, desi-

gur, starea psihicd — sufleteascd — a pdrintilor si a

copiilor, aga ci ag dori sd ne spuneti dacd existd o

legatura sufleteascd si comunicare intre pdrinti si

copii, $i, dacd nu, cui se datoreazd acest fapt.

Pr. V. Thermos: Acest daci nu pe care l-ati spus
cred cd aratd o experientd proprie, care coinci-
de, presupun, cu a mea. De fapt, nu sunt doar
experientele noastre. Daca 1i intrebdm pe copiii
de azi ce 1i supdra la pdrintii lor, cred cd cei mai
multi (desigur, la o varsta la care constientizeaza
si pot raspunde) ar spune: pdrintii nu ne infeleg si
nu putem comunica cu ei. Ma intreb insd, in alt loc
unde oamenii relationeazd, de exemplu, la locul
de muncd, acestia comunicd doar pe teme de in-
teres profesional? Nu au si momente omenesti in
acea relatie? Nu se intreaba unul pe altul te vdd
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obosit, ce s-a intdmplat? sau a, ce ve.sel esti azi,. spu-
ne-ne noutdtile! Aduce fiecare V€$}’11€ buvmva din fa-
milia sa, sau orice il bucurd sau il su.pa'ra.AAcAolo
stau cele opt ore pe zi $i se Cunosc i d1An intam-

lare. Nu 1i uneste ceva mai mult decat lucrul,
nu au hotarat ei sa fie impreunad dfeoarece s-au
ales unul pe altul. Sd trecem la familie acum. {{nq
nu avem o convietuire profesion?lé. Pénr:m si
copiii nu sunt angajati care stau Impreuna for—
tuit. Avem un loc unde fiecare a venit din }1be—
r4 alegere a unuia de catre celéhlalt,- in care fieca-
re si-a urmat dorinta de a dobéndi copii, un loc
%n care omul inainteaza sufleteste, unde vede lu-
mina soarelui, unde creste fizic, se maturizeaza
psihic, pentru a pasi in viatd. Si ma intreb cum
s3 se petreacd acestea fdrd legatura sufleteasca si
comunicare. Am de multe ori sentimentul — si sa
ne referim doar la perimetrul nostru, sa nu vor-
bim despre altii — cd parintii greci comun.ice"lA cu
copiii lor doar pentru a-i certa, doar atunci ciand
ii sanctioneaza, cand fi acuzd de ceva. Daca nu
existd motiv pentru a-i pedepsi, sau sa'nsf;iona,
sau indemna spre indreptare, nu comunicam, nu
avem nimic de spus, considerdm totul ca fiind
de la sine inteles, firesc. Desigur, este inutil sa
aritdm imaginea pe care si-o face copilul desprg
sine cand parintii comunicd cu el doar pentru a-1
face observatie sau a-l pedepsi. De vreme ce 1 se
subliniazi doar laturile negative, este limpede
c4 acestea vor domina imaginea pe care copilul
o are despre sine insusi si poate aceasta exApliAcé
in parte, nu deplin, multele situatii in care intal-
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